
Täydennyskoulutushakemus

• Webinaaritallenne – 70 min 

• Tupakkatuotteet ja niihin puuttuminen, EHL Dos. Anna Maria Heikkinen

• Koulutussisältö: Kyseessä on QAdental Original webinaari, joka pidettiin 7.5.2021. EHL Dos. 
Anna Maria Heikkinen käy läpi tupakkatuotteiden vaikutusta suun terveyteen sekä miten suun 
terveydenhuollon ammattilainen voi ottaa tupakkatuotteet vastaanotolla puheeksi ja auttaa 
lopettamisessa. 

Webinaarin tavoitteina on ymmärtää:

• miten tupakkatuotteet vaikuttavat yleisterveyteen sekä suun terveyteen

• mitä on tupakka- ja nikotiiniriippuvuus ja miten se voidaan mitata

• Tupakka- ja nikotiiniriippuvuuden ehkäisy ja hoito 

• Käypä hoito-suosituksen perusteita ja miten niitä voi soveltaa suun terveydenhuollon 
vastaanotolla


