
Täydennyskoulutushakemus

Parodontiitti ja yleissairaudet sekä Lumoral-hoito, Prof. EHL Anna Maria Heikkinen ja 

Dos. EL Tommi Pätilä

Webinaaritallenne – 106 min 

Koulutussisältö: Tässä webinaarissa käydään läpi parodontiittia ja sen yhteyttä eri pitkäaikaissairauksiin. Webinaari pidettiin 1.9.2023. 
Luennoimassa ovat prof. EHL Anna Maria Heikkinen ja dos. EL Tommi Pätilä. Anna Maria on koulutukseltaan parodontologian ja 
terveydenhuollon erikoishammaslääkäri, Tommi lasten sydän- ja rintaelinkirurgian erikoislääkäri. Tommi on ollut myös mukana kehittämässä 
Lumoral-hoitoa. Tommin luento sisältää esittelyn Lumoral-hoidon toimintaperiaatteesta ja tutkimustuloksista.

Anna Marian luento
• parodontiitin patogeneesin ja riskitekijöiden nykykäsityksestä, mikä on keskeistä?
• miten parodontiittia voidaan ennaltaehkäistä ?
• parodontiitin hoidosta ja ylläpitohoidosta, miten sitä voidaan tehostaa?
• voidaanko parodontiitin hoidolla edesauttaa pitkäaikaissairauksien hoitotasapainoa?

Tommin luento
• Lumoralin toimintaperiaate
• HOPE-CP-tutkimuksen tulokset (Euroopan laajin satunnaistettu Parondontiitti-tutkimus)
• Sydänkirurgin näkökulma: Parodontiitin yhteys sydänsairauksiin
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