
QAdental Forum 2025 
on kaksipäiväinen koulutustapahtuma. 
Se järjestetään Clarion Hotel Helsingissä 
6.–7.2.2025. 

Tarkemmat tiedot tapahtumasivustolta 
www.qadental.com/forum.
Koulutukseen voi ilmoittautua 
QAdentalin jäsenet.

Täydennyskoulutushakemus

Kulunut purenta
QAdental Forum perjantai 7.2.2025  |  Pääteema (126,51 €)

Kohdeyleisö: Hammaslääkärit ja muut aiheesta kiinnostuneet suun terveydenhuollon 
ammattilaiset

Koulutussisältö: Kohdatessa potilaan, jolla on kulunut purenta, herää usein kysymys 
hoidon tarpeesta. Ensisijaisena tehtävänä on kuitenkin selvittää kulumisen syy ja 
subjektiivinen oire sekä vaikuttaa kulumisen syihin. Kulunut purenta ei tarkoita 
madaltunutta purentaa. Useinkaan hoitoa ei tarvita ja seuraaminen riittää jos kulumisen 
syytä ei enää ole. 

Jos purentafunktio ja/tai estetiikka on alentunut, purentaa voidaan korottaa tai avata 
useilla eri metodeilla, kuten oikomalla tai kiinteillä tai irrotettavilla proteettisilla 
rakenteilla.  

Luennoilla keskitytään potilaan tutkimiseen, eri hoitovaihtoehtoihin ja niiden tekniseen 
suorittamiseen.

Päivän tärkeimpänä tavoitteena on opettaa tunnistamaan tilanteet, joissa purennan 
korotus tai avaaminen voisi olla tarpeen.

Luennot: 

Potilaan tutkiminen ja hoitosuunnitelma, 
EHL HLT Peter Rusanen 

Oikomishoidolliset näkökulmat, 
EHL HLT Heidi Arponen

Purennan korotus – teknikon näkymä, 
HTM EHT Aki Lindén

Purennan korotus osaproteesilla, 
EHL Janne Friman 

Purennan kuntoutus keramialla 
– potilastapauksia, EHL Janne Friman 
& EHL HLT Peter Rusanen
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