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Taydennyskoulutushakemus

7.1.2025klo16.00-~17.15

Niska-hartiaseudun ongelmat: Yhteys kasvojen alueen vaivoihin
Mikko Virtala, urheilufysioterapeutti (sert.)
Webinaari

Koulutussisaltd: Tama koulutus kasittelee niska-hartiaseudun yleisimpia ongelmia, niiden syita ja vaikutuksia.
Lisaksi tarkastellaan, miten nama vaivat voivat olla yhteydessa kasvojen alueen ongelmiin, kuten paansarkyihin
ja purentalihasten kiputiloihin. Tilanteita tarkastellaan potilastapausten kautta.
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