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Taydennyskoulutushakemus

QAdental Forum 2026 erikoisteema - KarEndo - Biologiaa ja kaytantoa hoitajille

Kariologian teoria ja paikkaushoidon kidytannot, EHL Sini Nyman, HH Kati Koskinen - 79 min
Juurihoidon teoria ja kiytannot, EHL Sini Nyman - 72 min
Aseptiikka- ja tyoparityoskentely juurihoidossa, HH Kati Koskinen - 81 min

Luentotallenteet - 232 min

Koulutussisalto:

Luennoilla perehdytaan kariologiaan, paikkaushoitoon ja endodontiaan liittyvaan biologiseen taustaan seka
kaytannon tyossa kaytettavien materiaalien ja aineiden valintaan ja kayttoon. Koulutuksessa hyodynnetaan
videoita oikeista hoitotilanteista. Kouluttajina toimivat kariologian ja endodontian erikoishammaslaakari Sini
Nyman seka hammashoitaja Kati Koskinen, jolla on vankka kokemus endodonttien avustamiesta
yleishammashoidon lisaksi. Koulutuskokonaisuuden tavoitteena on syventaa osallistujien kaytannon taitoja,
teoreettista osaamista ja ymmarrysta siita, miksi asioita tehdaan kuten tehdaan.
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Taydennyskoulutushakemus

QAdental Forum 2026 erikoisteema - KarEndo - Biologiaa ja kaytantoa hoitajille

Kariologian teoria ja paikkaushoidon kiytannot, EHL Sini Nyman, HH Kati Koskinen - 79 min

Koulutussisalto:
Luennoilla perehdytaan kariologiaan ja paikkaushoitoon liittyvaan biologiseen taustaan, seka kaytannon tyossa kaytettavien
materiaalien ja aineiden valintaan ja kayttoon.

Sinin luennon sisalto: Katin luennon sisalto:

» Karieksen etiologiaa Rontgenkuvantaminen

* Paikkaushoidosta Hampaan esikasittely ja sidostaminen
* Esikasittely ja sidostaminen Paikkauksessa kaytettavat aineet ja valineet (MTA, Biodentine, RelyX
« Paikkausmateriaaleista Unicem 2, Panavia V5, Kuidut)

e Valokovetus
* Viimeistely
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QAdental Forum 2026 erikoisteema - KarEndo - Biologiaa ja kaytantoa hoitajille

Juurihoidon teoria ja kiytannot, EHL Sini Nyman - 72 min
Koulutussisalto:

Talla luennolla perehdytaan juurihoidon keskeisiin periaatteisiin, hoidon vaiheisiin seka siina kaytettaviin valineisiin ja materiaaleihin.
Luennon tavoitteena on antaa kattava kokonaiskuva juurihoidon toteutuksesta aina diagnostiikasta juurentayttoon saakka.

Aiheina kasitellaan juurihoidon tavoitteita ja indikaatioita seka hoidon onnistumisen kannalta tarkeaa diagnostiikkaa. Lisaksi
tarkastellaan potilaan oireita ja kliinisia loydoksia, kliinisen tutkimuksen merkitysta seka rontgenkuvantamisen roolia hoidon
suunnittelussa ja seurannassa.

Luennolla tutustutaan myos kofferdamin kayttoon, juurihoidossa kaytettaviin instrumentteihin seka kasi- ja koneellisiin
juurihoitoneuloihin. Lisaksi kaydaan lapi juurikanavien puhdistuksessa kaytettavat huuhteluaineet, kanavien kuivaaminen seka erilaiset
juurikanavalaakkeet.

Lopuksi perehdytaan valiaikaisiin paikka-aineisiin seka juurentayttotekniikoihin ja niissa kaytettaviin materiaaleihin. Kokonaisuus
tarjoaa vahvan perustan juurihoidon tyovaiheiden, materiaalien ja kliinisten toimintatapojen ymmmartamiselle.
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Aseptiikka- ja tyoparityoskentely juurihoidossa, HH Kati Koskinen - 81 min

Koulutussisalto:

Talla luennolla perehdytaan juurihoitoon hammashoitajan nakokulmasta. Luennon aikana kaydaan lapi kaytannon potilastapaus,
tarkastellaan hammashoitajan roolia juurihoitotoimenpiteissa seka syvennytaan aseptiikan merkitykseen onnistuneen hoidon
varmistamisessa. Lisaksi Kati jakaa kaytannon vinkkeja potilaan kohtaamiseen ja huomioimiseen juurihoidon eri vaiheissa.
Tyoparityoskentelyyn tutustutaan seuraamalla EHL Sini Nyman vastaanotolla kuvattuja toimenpidevideoita. Videoilla nahdaan d.46
juurihoidon avauskaynti, hammashoitajan suorittama valipyyhinta ennen juurinoidon aloittamista, seka juurentayttokaynnin keskeiset
tyovaiheet toisella potilaalla.

Luento tarjoaa kaytannonlaheisen katsauksen juurihoidon toteutukseen, aseptisiin toimintatapoihin seka sujuvan tyoparityoskentelyn
merkitykseen laadukkaan potilashoidon tukena.
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